INTRODUZIONE

a secoli la moria & uno degli argomenti preferiti

dai media, dal pubblico ed anche dagli scienziati.
Se poi non coinvolge direttamente I'uomo, o lo fa solo
in minima parte, sembra scattare in noi un atteggia-
mento di curiosita lenita dalla distanza. Quando poi la
moria sembra diventare un pericolo incombente, la no-
stra curiosita si acuisce ulteriormente, e nella frenetica
corsa all'informazione si innescano meccanismi che ci
fanno a volte pervenire notizie distorte € che possono
avere ripercussioni catastrofiche. E questo il caso del-
'influenza aviaria, I'ultima di una serie di piaghe mo-
derne dell’'umanita a “tenere banco” sui nostri scher-
mi, sulla radio, sui giornali e su internet.

La moria di volatili e, fino a qui, di qualche centinaio
di sventurate persone, ha scatenato la corsa all’incetta
di antivirali e mascherine, condizionatori a prova di
aviaria e giochi elettronici basati sull’'uccisione di polli,
a fondi di ricerca da parte di scienziati, causando talvol-
ta, purtroppo, anche danni ingenti alla nostra econo-
mia. Questa specie di panico in parte autolesionista ed
in parte interessato appare incentrato su un miscuglio
di notizie a volte fondate altre volte tendenziose.

Per cercare di “correggere il tiro” e soprattutto di aiu-
tare il cittadino a capire quanto sta succedendo e a di-
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fendersi laddove si puo, offriamo una antologia di fatti
conditi con ragionamenti che, quando non sono certi
(come teorie od opinioni personali di studiosi), sono
chiaramente identificati come tali.

Inizieremo da una panoramica di tutto I’'argomento
per poi passare ad un approfondimento di ciascun tema
trattato nella panoramica: i virus influenzali ed il loro im-
patto su animali e uomini, una cronologia sintetica dei
principali avvenimenti influenzali epidemici degli ultimi
cento anni, per scoprire che gia nei primi anni del seco-
lo scorso il “colera dei polli” era noto e vi erano delle re-
gole semplici di comportamento per circoscriverlo la cui
chiarezza ed efficacia svergogna i farfugliamenti dei gior-
ni d’oggi. Infine, dopo aver considerato le posizioni op-
poste di chi vede l'influenza aviaria come un complotto
satanico di marketing e di chi annuncia la nostra immi-
nente morte, presentiamo una breve serie di domande e
risposte che speriamo siano di ausilio e rafforzamento
dei concetti espressi in questo libro.

Il testo & volutamente breve e comprende gergo me-
dico-scientifico solo quando € di uso comune (parole
come pandemia e lettere come H e N) ed il cui signifi-
cato € spiegato di seguito. Dal testo dovrebbe emergere
I'idea che l'influenza in tutte le sue forme € un proble-
ma annoso e molto complesso e nonostante i recenti
progressi nella sua conoscenza vi sono ancora tantissi-
mi interrogativi irrisolti.

Non ce ne voglia il lettore per le numerose reiterazioni
di alcuni concetti riportati nel testo: riteniamo che questi
siano fondamentali per la comprensione della moria e
per permettere al cittadino di difendersi dalla vera pan-
demia in corso, la pandemia di disinformazione.



