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c o tutt]
Mentre PEuropa
svende le dosi
inutilizzate
del vaccino antivirus A,
l'epidemiologo
Tom Jefferson
rilancia cio che
ripete da tempo:
«Immuniz contro
l'influenza non serve.
Questa pandemia,

oi, & una bufala».
invita a guardare
cosa diconoi dati.
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A chiservedavveroil vaccino?

di CHIARA PALMERINI

A srienz non ¢ democn

zia né consenson: paroladi
Sun Tz Owwero Tom Jei-
ferson, italianissimo epi-
demiclogo nonastance 1l
nome. Ironizzndo nelle vesti del genera-
le cinese ded TV secolo a C. sul sitvo Auen-
tiallebufale.it, o pid seriamente come ri-
cercatore della Cochrane Collaboration
{ehe valura le prove di efficacia degli in-
terventi in medicina), va riperendo in
pressoché worale solitudine ehe i vaceini
contro I'influenza non servono a nience,

Messaggio che, oggi, sembra appropria-
toa quanio sta siccedendo al vacring per
Vinfluenzs A, svenduco in meeza Eoropa
perché acquistaro in quancic ectessive ri-
spetn alla ver entid (e pericolosio) del-
la malarria. Jetterson per lo ripere da an-
ni. Con studi e seacistiche in materia, di
rui & uno del maggiori esperti al mondo
{anche se non voole seotiselo dire), con-
disce un ragloramento staccetiaro con Lna
conclusione lampante: «Non sono que-
stioni segrere, sonn dati pubblicadi, ma
bisogna poardarli enrri, non solo ‘||u-'lli
che dimosteano La propria tesi-.

Che cosa si erova? Che negli Usa, negli
ultimi vensanni, daquando sono s in=
trodordd i vaceini, l moralic per infloen-
e sempre timasta la stessa. Oppure che
nelle persene sane sorto i 65 anni la vacei-
mazione non ha influico di ana virgola soi

“

giorni di ospedale, assenze dal lavoro o
morte per influenz o per le sue compli-
cazioni. Non proprio quello che cf si
aspetterehbe.

Arnche nel caso dell influenza suina, la
novied di questanno, il vaccino & staro of-
ferro dai governi di mezzo mondo ai cira-
dini come 'unico salvagente. Eppure, fa
notage Jeflerson, in questa nossa qualeosa
non toma. EOnanizzzione mondiale del-
la sanied ha dichiaraen Fallerra globale per
itvirus HIN adeiriour cambiando k de-
finizione di «pandemia., Per essere rale,
prima di maggio il viros doveva provoca-
re un =alen mimero dicasi e o morcie. Poi
i morti sone spari dalla defingione, E
pandemia & s on immediara corsa al
rimadio: il vacrino. E con le azioni delle
industrie procurerici schizare alle sielle.

Questo argomentare del e contro-
corregite non accina simparie all'epidemio-
logo. Un paio di anni fa, a un seminario
sui paani di preparazione antipandemia,
rcconta un anicolo sulk rivisea america-

In alto, epidemisiogo
controcorrente
Tom Jeffersen.

+ Centro Cochrane italiano

« Il sito di Tom lefferson

0 The Atkamtse, Jofferson pranzava sempre
da solo. Nessuno dzi colleghi voleva sede-
re com lui. Conferma? « Thio veros.

Ma, chiede Pancreme all’-ecetico- Joi-
feeson, com'e che, con quest dats sullasua
inurilich, milioni di persone si ritrovano
ogni annna fare il vaccino? « Mi sono mes-
50 a seudiare con dei sociologi amenicani
per capirlo-. Per capire che cosa? «Come
Eavvenuroche |'influenz si sia crasforma-
ta in quesia socta di mostro che miere v
time cli cul 81 sente continuamente parla-
re-. Un'idea se la sard facea,,, «Direi che
glhi artori in gioco sono quarcro. 1 giorma-
li, intenda laiei escienrifici. Linch seria fur-
nreeuica, chese non aliro & chiae ner suod
soopi; vucle vendere i suoi prodocti e gua-
degnarci. Poi i policici e 1 governi. Infine
i mie amard carcivi maeson, quelli cheque-
st anno gid dalla fine di apeil
glinei con previsioni semprep
ti sul pumeno di malari e mord, fino al grn
finale: se vivacrinaee conero 1'intluenea sea-
gionalze contro [ suir, sarete pii protet-
ti. Machi I'ha derro?». A sor-
prml_nmuir‘-i [rrhi:a salvar-
310 questa stora e TopoGi-
pio. <Lunico a dare consigli
basani su uma solich evidens
za scieneificar afferma Jefferson. Gli soui
questa volta lo dimostmne: per prevenire
Vinfluenza (e tueco quello che le somiglia)
la cosa miglioee & lavarsi le mani. @




